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Informativo CAU Esportes — Escolinhas Esportivas

Prezados pais e responsaveis, o Colégio de Aplicacdo e a Secdo de Esportes da
Univali apresentam o programa de aprendizagem esportiva: Um jeito CAU de ensinar
Esportes, tendo como objetivo principal fomentar a pratica esportiva entre os alunos do
Colégio de Aplicacdo da Univali e desta forma contribuir por meio do esporte a formacao
integral dos alunos.

As atividades das Escolinha Esportivas sdao direcionadas aos alunos do Ensino
Fundamental | e serdo acompanhadas por um profissional e um bolsista do curso de
Educacdo Fisica, realizadas de forma ludica, recreativa e especialmente desenvolvida para
cada idade, o programa apresenta um conjunto diversificado de modalidades esportivas a
fim de garantir a possibilidade de escolha por parte dos alunos.

Modalidade Descri¢ao

Esporte de invasdo coletivo olimpico, praticado com bola e com objetivo
fazer a cesta, utilizando as maos.
Publico: alunos dos 4°° e 5° anos do Ensino Fundamental

Basquetebol
Feminino e Masculino

Esporte de invasdo coletivo, reconhecido mundialmente, praticado com
bola e com o objetivo de fazer o gol, utilizando os pés.
Publico: alunos dos 1°° ao 5°° anos do Ensino Fundamental

Futsal
Feminino e Masculino

Esporte de invasdo coletivo olimpico, praticado com bola e com o
objetivo de fazer o gol, utilizando as maos.
Publico: alunos dos 4°° e 5° anos do Ensino Fundamental

Handebol
Feminino e Masculino

Esporte de rede/parede coletivo olimpico, sem contato direto, com o
objetivo de lancar a bola sobre uma rede, utilizando as maos.
Publico: alunos dos 4°° e 5° anos do Ensino Fundamental

Voleibol
Feminino e Masculino

Esporte técnico-combinatério individual olimpico, praticado no solo ou
Ginastica Artistica em aparelhos, com objetivo de demostrar o dominio corporal sobre os

Feminino e Masculino | exercicios executados.

Publico: alunos dos 1°° ao 5 ° anos do Ensino Fundamental

Esporte técnico-combinatério individual olimpico, praticado no solo com

Ginastica Ritmica aparelhos (arco, bola, corda, fita e magas), com objetivo de demostrar o
Feminino dominio corporal sobre os exercicios executados.

Publico: alunas dos 3 ° ao 5 °° anos do Ensino Fundamental
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Abaixo os horarios e atividades disponiveis:

Escolinhas Esportivas — Mensalidade de R$40,00

Atividade Turma Dia Horario Local :il:itgadaass
Futsal 1° Ano Segunda 18h00 as 19h00 Quadra Verde 25
Futsal 2° Ano Sexta 18h00 as 19h00 Quadra Verde 25
Futsal 3% Ano Terca 18h00 as 19h00 Quadra Verde 30
Futsal 5% Ano Quinta 18h00 as 19h00 Quadra Coberta 30
Futsal 4° Ano Quarta 18h00 as 19h00 Quadra Verde 30

Basquetebol 3% e 5% Anos Sexta 18h00 as 19h00 Quadra Coberta 30
Handebol 4% e 5° Anos Terca 18h00 as 19h00 Quadra Principal 30
Voleibol 4° e 5% Anos Segunda 18h00 as 19h00 Quadra Voleibol 30

Ginastica Artisti N Gindsio E t
ma(?)llic;pi(r:e:)s @ | 32a05=Anos | Segunda | 18h00asishoo | OUNS SPOTSS 25
G'na(f)tl'fni Sg)sma 1%e2%Anos | Quarta | 18h00 as19h00 S;T:SI\'A°U|E;5§:§; 20
G'”"’Ez)tl'l,c; Sg;t'ca 3% a0 5% Anos Sexta 18h00 as 19h00 S;Taa;'/l"ufgggtgzs 25
Glnastlc:?\ Bltmlca 3° ao 5% Anos Quarta 18h00 as 19h00 Quadra Coberta 25

(Feminina)

Judd 3% e 5% Anos Quinta 18h00 as 19h00 Sala Multiuso 05 20
Judo 1°¢ ao 2°° Anos Terca 18h00 as 19h00 Sala Multiuso 05 25

Inicio das inscrigées: 01/03/2024
Inicio das atividades: 04/03/2024
Inscrigdes: www.univali.br/esportes - Aba: CAU Esportes — Link: Escolinhas Esportivas.
Entrar no sistema Elis com os dados do aluno que participard da atividade.

Mensalidade: R$40,00 por atividade selecionada.
Observagdo: O valor final (R$360,00) sera para os nove meses do projeto (margo a
novembro). A forma de pagamento sera no cartdo de crédito a vista ou parcelado.

Caso a turma esteja sem vaga, enviar e-mail para o contato abaixo,
informando o nome completo do aluno e a turma pretendida (modalidade, ano escolar e
dia da semana), para ser adicionado na lista de espera.
Contato: Secdo de Esportes da Univali—(47) 3341-7687 / esportes@univali.br.

Itajai, 28 de fevereiro de 2024.

Prof. Jairo Elisio de Melo
Secdo de Esportes

Prof. Heitor Luiz Furtado
Curso de Educacdo Fisica

Prof.2 Arlete Steil Kumm
Colégio de Aplicacdo
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